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Presentacion

El gobierno ha decretado estado de emergencia sanitaria y aislamiento social con la finalidad de
prevenir y contener el coronavirus COVID-19 en nuestro pais. En este sentido el Ministerio de
Educacion ha disefiado la estrategia “Aprendo En Casa”, como una medida para continuar con la
ensefanza y asegurar aprendizajes de calidad.

Tu rol como docente mediador del aprendizaje es de vital importancia porque, en esta experiencia
de ensefianza que se establece por primera vez en el pais, la educacién a distancia demanda
involucramiento directo de los padres de familia. Es por ello que se requiere establecer un vinculo
de confianza y compromiso, porque seran ellos quienes lleven a cabo las actividades con sus hijos o
hijas, en el caso de los primeros grados, y ejerceran un acompafiamiento y seguimiento en los casos
de los nifos y nifias de los ultimos grados de primaria; entonces hagamos que estas orientaciones
sean pertinentes y oportunas por parte del docente.

Aprendo en casa, es una estrategia de educacién a distancia multicanal de educacién remota, que
se entrega a través de Tv, Radio e Internet en ella encontrards actividades semanales dirigidas a
tus estudiantes para que continlden desarrollando sus habilidades. Ten en cuenta que el desarrollo
de estas competencias a través del uso de entornos virtuales y de la radio y tv, es una experiencia
nueva que necesita de tu participacién y compromiso, por lo tanto, es importante desarrollar una
serie de actividades previas que te ayudaran a usar la estrategia aprendo en casa, pero también a
desempefiar tu rol articulador con las familias en el proceso de aprendizaje de sus hijos.

A continuacion, se detallan las actividades que debes realizar.

Identifica con qué medios de comunicacién y conectividad cuenta la comunidad en donde se
ubica tu Institucidén educativa, recuerda que esta informacion no sera posible de conseguir a
distancia, debes recurrir al apoyo de los directivos de la IE y ellos de las UGEL y DRE,

Identifica los medios de comunicacidn son de uso frecuente de los estudiantes y sus familiares,

Analiza el contexto familiar respecto a qué integrantes leen, escriben, son analfabetos y/o
analfabetos digitales.

Determina cual serd el canal de comunicacion con tus estudiantes y con sus familias.



1. APRENDO EN CASA TV

Primero

Aprendo en casa contara con una programacion diaria que serd transmitida via Tv Perq, canal 7.
Tendrd una duracion de 30 minutos y en el horario de las 10:30 a.m.

Se desarrollardn competencias sobre el drea de comunicacion .

Segundo

Deberds estar atento y seguir paso a paso todas las sesiones.

Identifica el drea, competencias, capacidades, desempefios en las actividades que se
proponen de acuerdo a tu grado y ciclo.

Analiza la situacidn de aprendizaje planteada y las actividades que se presentan de acuerdo
al ciclo y grado que ensenas.

Proponer tareas en base a la reflexién de una pregunta sobre el tema desarrollado en cada
sesion de “aprendo en casa” y de acuerdo al contexto.

Tercero

Realiza el seguimiento al cumplimiento de las acciones con tus estudiantes, con el apoyo de
los padres de familia, en base a las sesiones de la estrategia aprendo en casa.

Mantén comunicacidn con las familias, por lo menos una vez a la semana, para recoger
informacidn de cdmo estan desarrollando las actividades de Aprendo En Casa.

Se trabajara con un portafolio que los estudiantes deben organizar desde la primera sesion
y luego lo guardaran para su retorno a las clases presenciales.

2. APRENDO EN CASA RADIO

Primero

Aprendo en casa se difundird a través de Radio Nacional y radios regionales del pais.

Tendrd una duracién de 30 minutos.

se trabajara las competencias de comunicacion y matematicas.



Segundo

Se sugiere definir un ambiente adecuado, lejos de ruido para que puedas escuchar con
atencién y comodamente la actividad de aprendizaje.

Deberas estar atento y escuchar diariamente las sesiones.

Determina estrategias de seguimiento y monitoreo para el desarrollo de cada actividad con
el apoyo de sus familiares.

Tercero

Mantén comunicacidon con las familias, por lo menos una vez a la semana, para recoger
informacidn de como estan desarrollando las actividades de Aprendo En Casa.

Se trabajara con un portafolio que los estudiantes deben organizar desde la primera sesion
y luego lo guardaran para su retorno a las clases presenciales.

3. APRENDO EN CASA INTERNET
Primero

Ingresa a la WEB Aprendo en casa.
Ubica tu nivel ciclo y/o grado y la primera semana.
Lee las actividades propuestas para cada dia de la semana segun tu grado.

Identifica el area, competencias, capacidades, desempefios en las actividades que se
proponen de acuerdo a tu grado y ciclo.

Segundo

Identifica que materiales educativos se utilizan para el desarrollo de cada actividad propuesta.

Analiza la situacién de aprendizaje planteaday las actividades que en su interior se presentan
de acuerdo al ciclo y grado que enseiias.

Ingresa a la plataforma Aprendo en casa para revisar los textos y materiales virtuales que se
utilizan para el desarrollo de cada actividad.

Tercero

Plantea diferentes estrategias virtuales para brindar diversas alternativas a los estudiantes
para que todos tengan la posibilidad de participar en actividades virtuales propuestas en la
WEB Aprendo en casa,utilizan para el desarrollo de cada actividad.

Determina estrategias de seguimiento y monitoreo para el desarrollo de cada actividad con
el apoyo de sus familiares.

Mantén comunicacidn con las familias, por lo menos una vez a la semana, para recoger
informacidn de como estan desarrollando las actividades de Aprendo En Casa.

Se trabajara con un portafolio virtual que los estudiantes deben organizar desde la primera
sesion y luego lo guardaran para su retorno a las clases presenciales.



rRecuerda visitar cada espacio virtual de aprendo en casa para poder explorar:
Orientaciones generales
Planificador de actividades

Guia de desarrollo de las actividades
A Y

A continuacidn, se detallan las actividades para la primera semana, recuerda que estan sobre la base
de experiencias de aprendizaje relacionadas con el contexto:

AREAS PRIORIZADAS DE LAS PRIMERAS SEMANAS

Nivel TV RADIO WEB
Integrado: Comunicacién Comunicacion Integrado: Comunicacién, Matematica y
y matematica Personal Social
Primaria
Actividad fisica y arte Matematicas Actividad fisica y arte
1l CICLO
GRADO AREA DiA1 DiA 2 DIiA3 DiA4 DIAS
Elaboramos
un horario de
actividades
para compartir
) y divertirnos Sefialamos Escribimos Jugamos Nos divertimos
COMUNICACION Y en familia donde estan los colmos para usando las trabandonos
lero. A bjetos y como compartir en palabras todos, con
MATEMATICA Nos divertimos Ic:JsJordezamos faF:niIia algunos o trabalenguas
leyendo y : ) ninguno. guas.
creando rimas
con el nombre
de nuestros
familiares.
Elaboramos un
horario de ac-
tividades para
divertirnos en
familia. ; :
. Nos divertimos . Jugamos a la .
2do COMUNICACION Y leyendo rimas szcdrli\';?g:?c)os gallinita ciega agfgcsitr);?gls;é
’ MATEMATICA con el pombre rimas. que busca un seré':’
Hacemos en- de animales. tesoro.
cuestas sobre
las actividades
favoritas de la
familia.




IV CICLO
GRADO AREA DiA 1 DiA 2 DiA 3 DiA 4 DiA 5
COMUNICACION Leemos y _ ) Registramos
B ’ . Me conozcoy Escribimos Creamos juegos

3ero. MATEMATICA Y PERSONAL/ reﬂean?mos conozco a mi nuestra para divertirnos nuestra§
‘ Sl G familia descripcion en casa st e

TUTORIA SOMos. ’ P ’ ’ en tablas.

COMUNICACION Entrevistamos Jugamos en Escribimos

h ’ a nuestros . Conozco Organizamos

ato. | MATEMATICAY PERSONAL/ |  familiares y (e el SN MUES 15 un juego nuestras
o recogemos bingo de |as nombres y entretenido preferencias
TUTORIA . ., cualidades. nuestras vidas. ’ '

informacion.
V CICLO
GRADO AREA DiA1 DiA 2 DiA 3 DiA 4 DIAS

COMUNIQACIC’)N, Egﬂ?:'gzzggs En familia Las emociones Aprovecho el Me gusta

5to. MATEMATICAY convivencia en planteamos son parte de tiempo, juego y aprender

PERSONAL/ TUTORIA casa soluciones. mi. aprendo. jugando.
COMUNIGACIGN' Me valoro Rezr?):‘l;r:?lgos JIEE Y Cuenta cuentos ISR IVEE?

6to. MATEMATICA Y como o sobre nuestras aprendo en familia y aprender

PERSONAL/ TUTORIA V- actitudes matematica. : matematica.

Ademas de las areas de comunicacion, matematica y personal social/tutoria; también se proponen

actividades relacionadas a las areas curriculares de Arte y Cultura y Educacién Fisica, que a
continuacion se detallan:

nl leroy 2do iPinta una coleccion de aves!

v 3eroy 4to Arte y Cultura Un dia en el museo — Retratos de la vida cotidiana
\') 5toy 6to Aceite para mi maquina

]

v lero a 6to Ed. Fisica Camina sobre una cinta

\'%




Antes de determinar los canales de comunicacién debes establecer coordinacién con la familia
para que designen quien asumird el rol de tutor; puede ser el padre, la madre o apoderado. El
tutor sera quien le brinde orientaciones respecto a las actividades a desarrollar con sus hijos.

Coordina con el tutor, el dia y horario en el que se comunicardn. Recuerda que debes evitar
cruces de horario con el trabajo colegiado que realizas con los directivos y docentes de tu IE.

Ahora, debes realiza el diagndstico de los canales de comunicacién de tus estudiantes vy
sus familias, considerando las caracteristicas y demandas de sus contextos, para que puedas
ofrecerles tareas o recomendaciones que respondan a sus contextos:

AMBITO RURAL:

En el ambito rural donde hay dificultades de conectividad, debes considerar en el marco de la
estrategia “Aprendo en casa” actividades que puedas desarrollar a través de las sesiones radiales
y otras. Permitiendo con ello, contar con insumos para preparar la intervencion en el aula, una
vez normalizadas las labores escolares.

AMBITO URBANO:

En el ambito urbano, algunos contextos presentan dificultades de conectividad, debes considerar
en el marco de la estrategia “Aprendo en casa” actividades que puedas desarrollar a través de
ppt, video llamada, videos y otras. Permitiendo con ello, contar con insumos para preparar la
intervencién en el aula, una vez normalizadas las labores escolares.

MEDIO PRINCIPAL DE ENTREGA POR NIVEL Y POBLACION

Modalidades y
niveles

Radio Nacional y WEB

Poblaciones / Niveles | Grados /ciclos TV Pera Rl e e e e

EBR URBANO Todos X X

EBR RURAL Todos X X

EBR - Primaria | g (9 lenguas origi-

> 9 lenguas X
narias)

Realiza un analisis de los diversos escenarios de comunicacién que existe para comunicarte con
las familias, a continuacion, te presentamos dos escenarios de Comunicacién generales:

a. Escenarios con conectividad, la comunicacion puede ser a través de correos electrdnicos y
WhatsApp.

b. Escenarios sin conectividad —la comunicacién sélo puede ser por mensajes de texto
telefonicos o medios como la radioy la TV.
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Recuerda:

D

Cuenta con la informacién respecto de los medios de comunicacién con que cuenta cada
familia.

Evalua los medios mas adecuados para comunicarte con las familias en este periodo de
aislamiento.

Prioriza los medios con que cuenta la familia para el trabajo con los estudiantes: Internet,
TV, Radio.

Comunicate con los familiares y/o apoderados, para que se involucren activamente en el
proceso de aprendizaje de sus hijos

Define los horarios de aprendizaje en el hogar, sobre todo para la labor con los menores.

Establece horarios de atencidn, sea cual fuese el medio de comunicacién que se acuerde con
la familia o apoderado.

Define los momentos y tareas encargadas semanalmente y los horarios posibles de atencion
y asesoria a sus estudiantes y las familias.

J

A continuacién, te presentamos un cuadro que te ayudara en el diagndstico de tus estudiantes
teniendo en cuenta sus caracteristicas® , el manejo de habilidades comunicacionales virtuales y
medios de comunicacidn posible con los que cuentan tus estudiantes y familiares para planificar el
proceso de aprendizaje.

En este ciclo, los estudiantes desarrollan sus competencias comunicativas a la par que
contintian con la apropiacion del sistema de escritura, en su lengua materna y en una

segunda lengua. Consolidan la concepcién de “cantidad” e inician la construccién del Office Word

sistema de numeracién decimal. Estos aprendizajes tienen como premisa que la alfa- Limitado

betizacién numérica y escrita son objetos sociales, de los cuales los nifios y las nifias ya WhatsApp (del padre,

tienen conocimiento antes de ingresar a la institucion educativa. llimitado madre o apoderado de
111 CICLO ) " " . ) - familia)

El pensamiento del nifio o de la nifia se construye a partir de la manipulacién de ob-

jetos concretos; es decir, en esta etapa se circunscribe al plano de la realidad de los Correo electrénico (del

objetos, hechos y datos actuales, en funcién de la informacion que le proporciona la Nulo

padre, madre de fami-

familia, la institucién educativa y su entorno. También, se debe tener presente que no lia 0 apoderado)

ha abandonado totalmente su fantasia, y que poco a poco va incorporando procesos y
procedimientos sociales.

IV CICLO

En este ciclo, los estudiantes profundizan en aprendizajes mas complejos correspon-
dientes a cada una de las areas curriculares, en estrecha relacién con el entorno y con

la propia realidad personal y social; de esta forma, construyen un mayor autoconoci- Office Word
miento y distinguen comportamientos correctos identificando consecuencias y auto-

rregulandose cada vez con mayor éxito. A la vez, comienzan a comprender que las inte- WhatsApp (del padre
racciones sociales requieren de habilidades como la empatia, el respeto de opiniones L de familia
distintas a la propia y al bienestar del otro y a toda forma de vida, la valoracién de las Limitado .
expresiones culturales de las personas y grupos, entre otras. llimitado Cogrder‘; ek;;r;nc')cg (gel
Los nifios y las nifias interactian con mas personas y con mayor independencia en su P ’derado) P

entorno; esto les brinda mas posibilidades de interaccidn social y oportunidades para
comprender normas sociales en espacios publicos. Asimismo, brinda condiciones para Nulo Facebook: messenger
una mayor expresién de sus competencias comunicativas con lenguaje fluido y en la (del padre, madre o
que estructuran con cierta facilidad su pensamiento, asi como el acceso a fuentes de apoderado)
informacidn y aplicaciones digitales. También, les permite tener un mayor manejo de la
nocién de “tiempo”, que junto a la de “espacio” y el reconocimiento de sus intereses, Power point
habilidades y dificultades contribuyen a que sean capaces de elegir y organizarse para
algunas actividades de recreacion, aprendizaje, socializacidn o formacién.
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En esta etapa de la escolaridad, se va consolidando un pensamiento operativo, es decir, Office Word
uno que facilita a los estudiantes actuar sobre la realidad y los objetos, analizarlos y
llegar a conclusiones a partir de los elementos que los componen. Excel

Por otro lado, en esta edad es comun que se inicien algunos cambios fisicos y se pre-
senten continuos contrastes en las emociones de los estudiantes, esto a la par de la
busqueda de la afirmacion de su personalidad y sociabilidad. El acceso cada vez mayor C lectroni del
a la informacidn, tanto académica como relacionada con asuntos publicos y algunas si- llimitado orreo elec ronls:(a (de
V CICLO | tuaciones de conflicto moral, desarrolla mayor conciencia de su aprendizaje y los ayuda padre de familia)

a percibir de forma mas consciente el mundo que los rodea.

WhatsApp
Limitado

Facebook: messenger
Nulo (del padre, Madre o
apoderado )

Power Point

Skype

Toda la comunidad educativa de manera colaborativa, liderados por el director determinara la
forma y el medio como se comunicaran con las familias y los estudiantes. Pueden ser diversas las
alternativas por aula o grado, pero la direccién estard informada del medio y las estrategias a utilizar.

Las comunidades profesionales de aprendizaje deben innovar sus practicas de comunicacion, pero
de forma colegiada, es decir estableciendo acuerdos con otros docentes de su IE o de la Red a la que
pertenece mediante el uso de herramientas de comunicacién acorde a cada realidad de su entorno,
para tomar mejores decisiones acerca de las diversas formas de contribuir con los aprendizajes de
los estudiantes durante este tiempo.

Es mas, los docentes que comparten el mismo grado/ciclo, deben mantenerse en un estrecho
contacto para apoyarse mutuamente y garantizar la calidad de los aprendizajes de sus estudiantes.

En tal sentido, la estrategia educativa yo aprendo en casa, para promover el trabajo colegiado a
distancia contempla:

Para el equipo directivo:

Establecer mecanismos de comunicacién permanente con la totalidad del personal de la IE
mientras dure el periodo de aislamiento social obligatorio.

Motivar, monitorear y acompafiar la practica de sus profesores y otros profesionales en contexto
del servicio educativo no presencial.

Sensibilizar a las familias respecto a la importancia de estimular, alentar y acompainar a sus hijos
en el acceso a los recursos y la estrategia de Aprendo en Casa.

Fomentar el fortalecimiento de capacidades de todos los integrantes de su institucion a través de
la oferta formativa del Minedu y fuentes oficiales.



Para el docente:

Con conectividad

Coordina con tu director para que genere espacios o entornos virtuales que les permita
interactuar, cambiar informacidn sobre las dificultades y las oportunidades que la virtualidad
ofrece.

Ponte de acuerdo con los docentes de tu IE para generar entornos virtuales con acceso a
carpetas, registros de informacion digitales donde se registren las necesidades de aprendizaje
de sus estudiantes; para ello pueden usar el teléfono, smartphone o redes sociales.

Propdn a todos los docentes de tu IE la realizacion de un portafolio que te permita registrar los
resultados obtenidos de los aprendizajes de los estudiantes.

Promueve el registro virtual de insumos para evaluar el progreso de los aprendizajes de los
estudiantes y brindarles retroalimentacién.

Acuerda con los docentes de tu IE tareas para la busqueda de informacién en la web del MINEDU
y, en especifico en la plataforma y o aprendo en casa.
Con conectividad

Coordina con tu director para que genere espacios que les permita interactuar, cambiar
informacidn sobre las dificultades y las oportunidades que la educacién a distancia ofrece.

Ponte de acuerdo con los docentes de tu IE para utilizar el medio de comunicacidn tradicional
de tu localidad. (radio comunitaria, mensajes de texto, llamadas telefdnicas, entre otros)

Propdn a todos los docentes de tu IE la realizacidon de un portafolio que te permita registrar los
resultados obtenidos de los aprendizajes de los estudiantes.

Acuerda con los docentes de tu IE tareas con las estudiantes basadas en el analisis de sus
propias experiencias y como resultado de la interaccién con las familias en torno a la estrategia
aprendo en casa.

Actividades de aprendizaje con tus estudiantes:

Situaciones significativas propuestas en las experiencias de aprendizaje, que promueven la
reflexion sobre valores y actitudes.

Se plantea en el marco de un asunto que nos involucra a todos y que por lo mismo se constituye
en un asunto publico.

Informacidn disponible nos muestra que los derechos de individuos o grupos se estan viendo
afectados de alguna manera.

Informacidn disponible muestra que hay grupos culturales que se ven mas afectados o son mas
vulnerables en determinados contextos.

Actitudes que nos presentan en la situacién o la informacidn contribuyen a la proteccion de los
intereses comunes de la sociedad.

Te invitamos a ver y tomar nota del siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=cTkl2ZmRQObA




VI. RECOMENDACIONES PARA TRABAJAR CON
LOS PADRES Y MADRES DE FAMILIA

La relacién de la escuela con la comunidad y con las familias se torna crucial, por lo cual los docentes
necesitan iniciar o reforzar vinculos con los padres de familia, o encontrar nuevas formas de
establecer estos vinculos de forma no presencial.

Orientaciones para promover ® Ser empético, conservar y transmitir la calma.
un clima socioemocional ® Mantener una comunicacién asertiva: oportuna y por medios accesibles.
positivo y de cuidado en los ® Promover medidas de prevencion y cuidado.

ambientes familiares ® Promover la comunicacién entre ppff de su ciclo/grado/seccion.

Orientaciones para promover
el involucramiento de las
familias en el desarrollo de
aprendizajes

Orientaciones para el
trabajo con los enfoques
transversales en la familia




Planifique el dia y el momento para hablar con cada familia de la IE en la semana.
Brinde algunas orientaciones a los padres de cada familia.

Pida a los padres de familia que tengan un cuaderno de apuntes para registrar como realizaron
la actividad, qué dificultades se presentaron, como las solucionaron. En el momento que se
comuniquen podran conversar al respecto.

Orientarlos a guardar evidencias de las actividades realizadas por sus hijos ya sea a través de
fotos, dibujos o el material en si. De esta manera podras realizar un reporte de los avances de tus
estudiantes y elaborar un portafolio virtual o fisico de las actividades desarrolladas.

rRecuerda... )

Al desarrollar estos procesos estards fortaleciendo tus competencias profesionales. Al mantener
comunicacion permanente con las familias se esta haciendo énfasis en la competencia 7 del
MBDD, que a la letra dice: “Establece relaciones de respeto, colaboracion y corresponsabilidad
con las familias, la comunidad u otras instituciones del estado y la sociedad civil; aprovecha sus

saberes y recursos en los procesos educativos y da cuenta de los resultados”. )
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